LA NOURRITURE * FOOD

les morceaux de viande « cuts

v\asf

la tranche de lard  la viande hachée le rumsteck
sbce bacon sirip ground meat ﬂllet rump steak

le gras ladney
&R »
le bifteck d'aloyau  la cbte de boauf la cotelotte le ceaur
sirloin steak b chop Joi

la volaille « poultry

la caille | quail

le poulet | chicken 'oie | goose
iranm « english 119



la cuisine » cooking
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éplucher couper raper verser
peel (v) slice (v) grate (v) pour (V)
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frire étaler au rouleau remuer

fry (v) roll (v) stir (v)

whisk (v)

cuire au four
simmer (v) poach (v) bake (v) roast (v) broil (v)

griller



